
Demokratie will  
gelernt sein
Die Auseinandersetzung mit 
Demokratie ist ein wichtiger Be-
standteil unseres Zusammenle-
bens. Wir lesen gemeinsam Zei-
tung, schauen Kindernachrichten 
und lernen Politiker kennen. 
Besuche im Bundestag oder im 
Landtag stehen ebenfalls auf 
dem Programm. 

ST. MAURITZ
KINDER- UND JUGENDHILFE
mit traumapädagogischem KonzeptKinder haben Rechte

Die Kinder- und Jugendhilfe St. Mauritz verfügt über ein ausgefeiltes Beteiligungs- und Mitbestim-
mungskonzept. Wir ermutigen die Mädchen und Jungen in unserer Einrichtung, sich selbst aktiv in die 
Gestaltung unseres Zusammenlebens einzubringen. Die Kinder und Jugendlichen arbeiten bei der Er-
stellung der leicht verständlichen Gruppenregeln mit. Die Gestaltung der Zimmer, die Auswahl des Mit-
tagessens, Kleidung, Frisur, Gruppenaktivitäten und Gruppenurlaube sind gute Gelegenheiten, aktiv 
unser gemeinsames Leben mitzugestalten. 

Seit 2009 gibt es unser Kinder- und Ju-
gendparlament, über das die Mädchen 
und Jungen aktiv unser Zusammen-
leben mitgestalten. Die Parla-
mentarier sind Vertreter aus den 
Wohngruppen. Unterstützt werden 
sie von unseren MitarbeiterInnen. In unse-

rem Parlament können sich Kinder ab 9 
Jahre aktiv beteiligen. Jeweils 1 bis 3 
Vertreter repräsentieren eine Gruppe. 
Die Gruppen mit kleineren Kindern be-

kommen einen Paten, der ihre Interessen 
mit vertritt. 

Im Kinder- und Jugendparlament wird 
alles besprochen, was wichtig ist. 
Es geht um allgemeine Fragen der 
Beteiligung in der Kinder- und Ju-

gendhilfe St. Mauritz ebenso wie um 
die Frage, welche Spielgeräte vorhanden 
sind, wie man die Wochenenden gestal-
tet, wie das Sommerfest gestaltet wird, 
welche Projekte für alle ange-
boten werden und vieles mehr. 

Das Kinder- und Jugendparlament verfügt 
über ein eigenes Budget, plant Projekte 

für die Gesamteinrichtung. Es wirbt für 
Kinderrechte und Mitbestimmung, ent-
scheidet über Anträge aus den Gruppen und 
nimmt Beschwerden und Anregungen ent-
gegen. Die PädagogInnen unterstüt-
zen und befähigen die Kinder und 
Jugendlichen in ihren Mitbestim-
mungskompetenzen und profitieren dabei 
gleichzeitig von den guten Ideen der Kinder 
und Jugendlichen. 

Die aktuellen Parlamentssprecher:

Kinder- und Jugendparlament
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Demokratiewochenende
„Beteiligung macht selbstbewusst“. „Ein eigenes Bild machen und sich 

nicht von anderen beeinflussen lassen.“ „Den Mund aufmachen“. Unser 

gemeinsames Demokratie-Wochenende im Mai 2018 mit zwei anderen 

Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe in NRW zeigt exemplarisch, 

wie wichtig das Ein- und Ausüben demokratischer Instrumente für die 

Persönlichkeitsbildung unserer Kinder und Jugendlichen is
t. Gefördert wur-

de der Erfahrungsaustausch durch den Bundesverband katholischer Einrichtungen und Dienste.

Unsere Delegierten haben aktiv in der Gruppe mitgearbeitet und viele wertvolle Impulse für unsere 

Arbeit vor Ort mitgebracht. Zwei Jugendliche von uns fuhren zudem zur Bundestagung des Verbandes 

und berichteten dort über die Ergebnisse der gemeinsamen Arbeit. 

Kontakt:
Martin Kohnen 
kohnen@st-mauritz.deTel.: 0251 13304 30

Unsere Zeitung
Bereits seit 2007 erscheint unsere eigene Zeitung „Mauritzapp“. Sie informiert über die ak-

tuellen Themen und Projekte. Die Kinder und PädagogenInnen aus dem Zeitungsteam treffen 

sich regelmäßig, schreiben Artikel über Projekte, Fest
e, ihr Heimatland, ihre Gruppe oder ihr 

Hobby. Die Autoren haben das Recht, Meinung und Information in jeder Form zu äußern. Die 

Ideen für die nächste Ausgabe werden bei den regelmäßigen Redaktionssitzungen gesammelt. 

Dann werden die Aufgaben verteilt: Artikel verfas
sen oder abtippen, Interviews führen, Fotos 

machen und vieles mehr. Die freie Meinungsäußerung liegt dem Zeitungsteam genauso am 

Herzen wie eine Kultur der Einmischung und 

Mitbestimmung. Auch so lernen die Kinder 

und Jugendlichen, was Demokratie ist.

Zeitung erhältlich überFrau Lütke Wermeling luetke.wermeling@st-mauritz.de Tel. 0251 13304 11

Der Besuch unserer Gruppe unbegleiteter 
minder-

jähriger Flüchtlinge i
m Bundestag war 2018 ein 

Highlight. Gerade für diese jung
en Menschen mit 

ihrer von Krieg und 
Flucht geprägten Ver

gangenheit 

war der Besuch im Zentrum der Demokratie unseres 

Landes ein ganz bes
onderes Erlebnis.


