
Wohngruppe Haus Sonnenschein
Für Klein- und Vorschulkinder

ST. MAURITZ
KINDER- UND JUGENDHILFE
mit traumapädagogischem Konzept

Die Kleinkindgruppe Haus Sonnen-
schein ist ein Intensivangebot. Viele 
Kinder haben traumatische Erfah-
rungen wie Vernachlässigung und 
Überwältigung erlebt und zeigen 
Bindungs- und Entwicklungsstö-
rungen. Die daraus resultierenden 
Verhaltensweisen der Kinder haben 
einen guten Grund. 

Die Aufnahme in die Gruppe ist 
als eine kurzfristige Maßnah-
me gedacht, die dem Schutz 
des Kindes durch eine gezielte 
traumapädagogische und psy-
chologische Versorgung dienen 
soll. Ziel ist es, gemeinsam mit 
den Sorgeberechtigten und dem  
 

Jugendamt einen langfristigen stabi-
len Lebensort für das Kind zu finden.  

Die Kleinkindgruppe verfügt über 
einen eigenen Spielgarten. Das 
Hofgelände wie auch die nahege-
legenen Grünflächen und Wald-
stücke ermöglichen eine Vielzahl an 
Spiel- und Bewegungsaktivitäten 
für die Kinder sowie Naturerfah-
rungen im Jahreskreis. Traumati-
sierte Kinder sind in besonderer 
Weise auf eine intensive Betreuung 
angewiesen. Unsere Bezugsbe-
treuer sind im besonderen Maße 
geschult, die Kinder zu lesen und 
ihre Verhaltensweisen zu verste-
hen. Von ihnen erfahren die Kinder  
 

Wohngruppe Sonnenschein
Mauritz-Lindenweg 56
48145 Münster
sonnenschein@st-mauritz.de

Rechtliche Grundlage: §34 SGB VIII



Bereichsleitung:
Gerdie Musekamp 
musekamp@st-mauritz.de

Tel.: 0251 13304 46

Gruppenleitung:  
Petra Sternberg
sternberg@st-mauritz.de

Team: 
•	5 pädagogische Fachkräfte  

(einige mit traumapädagogischer  
Zusatzqualifikation)

•	1 Praktikant (Anerkennungsjahr) 
•	1 FSJler

Betreuungsschlüssel 1:1,11

•	Für Kinder von 3 bis 6 Jahren•	6 Plätze

entwicklungsfördernde Impulse, die 
ihnen Mut machen, sich erneut auf 
Bindungen einzulassen. Rituale wie  
die abendliche Reflexionsrunde 
zum Tagesgeschehen, aber auch 
Basteln, Werken oder die wöchent-
liche Schwimmförderung helfen 
unterstützend bei der Entwicklung 
neuer Perspektiven.

Wesentlicher Bestandteil unserer 
Arbeit ist auch die Erstellung einer 
psychologischen Diagnostik durch 
die Psychologin in der Kinder- und 

Jugendhilfe St. Mauritz zu Ent-
wicklungsstand, Emotionalität und 
Bindungsverhalten des Kindes. 
Außerdem kooperieren wir mit 
Kindergärten und Kinderärzten, 
Logopäden und Ergotherapeuten. 
Fallweise erfolgt auch eine psycho-
therapeutische Behandlung in Form 
von Spieltherapie, Werktherapie 
und Voltigieren in der Kleingruppe. 
Neben der direkten Arbeit mit dem 
Kind begleiten wir die Übergänge 
in die entwickelten Lebensperspek-
tiven sowie Besuche mit den Eltern. 
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