
Eltern-Kind-Haus 
Für Schwangere, Alleinerziehende und junge Familien

ST. MAURITZ
KINDER- UND JUGENDHILFE
mit traumapädagogischem Konzept

Das Eltern-Kind-Haus befindet 
sich im Stadtteil Gremmendorf in 
Münster und bietet Platz für fünf 
Familien. Die diagnostisch-klären-
de Hilfe des Eltern-Kind-Hauses 
richtet sich an schwangere Frau-
en, alleinerziehende Mütter oder 
Väter bzw. an Eltern mit ihren Kin-
dern bis zu sechs Jahren, die sich 
in hochbelasteten Lebenssituati-
onen befinden. 

Die Zeit des Aufenthalts wird ge-
nutzt, um vorhandene Ressourcen 
der Eltern zu erkennen, zu stärken 
und auszubauen. Die Eltern sollen 
befähigt werden, eine positive El-
tern-Kind-Beziehung zu entwickeln 

und ihre Erziehungsaufgaben dem 
Kind gegenüber angemessen 
wahrzunehmen. Ziel der Hilfe ist 
die Entwicklung tragfähiger Per-
spektiven für die Kinder und ihre 
Eltern. Im Vordergrund steht dabei 
immer das Wohl des Kindes. 

Nach drei bis vier Monaten ist 
eine psychosoziale Diagnostik 
über die Erziehungs- und Bin-
dungsqualität der Eltern erstellt, 
an die sich eine weitere Betreu-
ungsphase mit entsprechender 
Förderung anschließen kann.

Neben Biografiearbeit und 
rechtlichen und finanziellen 

Eltern-Kind-Haus
Zwi-Schulman-Weg 2
48167 Münster
ekh@st-mauritz.de

Rechtliche Grundlage: §19 SGB VIII §27 ff



Team: 
• 7 pädagogische Fachkräfte  (einige mit traumapädagogischer und systemischer Zusatzqualifikation ) • 1 Psychologin 
• 1 Ökotrophologin

• Für Eltern und Kinder
• 9 Plätze im Haus, 4 Plätze 

in der WG

Beratungsleistungen gibt es im 
Eltern-Kind-Haus  praktische An-
leitung in der Säuglingspflege, 
Anleitung zum richtigen Spielen, 
ein Video-Interaktionstraining, 
Sexualpädagogik sowie Gesund-
heits- und Ernährungsberatung für 
Mutter/Vater und Kind. 

In der zugehörigen Wohngemein-
schaft des Hauses bieten wir zu-

sätzlich einen längerfristigen stabi-
lisierenden Lebensort für Familien 
in schwierigen Situationen an. So 
können wir auch junge Familien 
begleiten, die über einen längeren 
Zeitraum intensive Unterstützung 
brauchen und Übergänge ge-
stalten. Ziel der Hilfe ist es, dass 
die Eltern ein selbstständiges und 
eigenverantwortliches Leben mit 
ihren Kindern führen können. 

Bemerkungen:

Eltern-Kind-Haus 
Steckbrief

Bereichsleitung:
Gerdie Musekamp

musekamp@st-mauritz.de

Tel.: 0251 13304 46

Gruppenleitung:  
Petra Kappes

kappes@st-mauritz.de

Tel.: 0251 674981 20

Verantwortlich: Michael Kaiser, Heimleiter und Geschäftsführer Kinder- und Jugendhilfe St. Mauritz

• Betreuungsschlüssel 1:1,53 bzw. 1:2,66
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