
City-Team
Begleitung für Jugendliche und junge Erwachsene

ST. MAURITZ
KINDER- UND JUGENDHILFE
mit traumapädagogischem Konzept

Das City-Team bietet jungen 
Menschen auf dem Weg ins Er-
wachsenenleben Sicherheit. Sie 
können sich mit Unterstützung der 
zuständigen traumapädagogi-
schen Fachkräfte auf ein selbst-
verantwortliches Leben vorberei-
ten. Unser Team hat jahrelange 
Erfahrung im Umgang mit jungen 
Menschen. Wir begegnen ihnen 
mit einer offenen wertschätzen-
den Haltung - unvoreingenom-
men und mit klarer Präsenz. 

Die Themen unserer Beratung und 
Begleitung sind vielfältig: Soll ich 
auf eine weiterführende Schule 

gehen? Was ist der richtige Beruf 
für mich? Wie finde ich einen Aus-
bildungsplatz? Wie bekomme ich 
Hobbies und Lernen unter einen 
Hut? Aber auch der Umgang mit 
Suchtmitteln, die Aufarbeitung der 
eigenen Lebensgeschichte oder 
die Bereiche Partnerschaft und 
Sexualität sind Themen, bei denen 
wir die jungen Menschen beraten 
und begleiten. Bei Elterngesprä-
chen stehen wir moderierend zur 
Seite oder vermitteln diese. 

Die Begleitung findet innerhalb 
des ganzen Stadtgebietes  in 
von der Kinder- und Jugendhilfe  

City-Team 
Friedrichstraße 10
48145 Münster
city-team@st-mauritz.de

Rechtliche Grundlage: § 34, 35a in Verbindung mit 41 SGB VIII, sowie nach Absprache §53 SGB XII



Team: 
• 7 pädagogische Fachkräfte 

(einige mit traumapädagogischer  
Zusatzausbildung)

Betreuungsschlüssel 1:1,8

• Für Jugendliche von 16 bis 21 Jahren• 16 Plätze

St. Mauritz angemieteten Woh-
nungen statt. 

Die Beratung findet sowohl in 
den Wohnungen als auch im 
Büro des City-Teams im Paul-
Gerhardt-Haus statt. Die Beglei-
tung des Alltags hat das Ziel, 
die Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen auf ein selbständi-
ges Leben in einer eigenen Woh-

nung vorzubereiten oder auch 
Übergänge in langfristige Hilfen 
vorzubereiten und zu begleiten. 
Das Team unterstützt die Jugend-
lichen und jungen Erwachse-
nen auch bei therapeutischen 
Behandlungen und kooperiert 
daher mit niedergelassenen The-
rapeuten und Ärzten sowie mit 
unterschiedlichen Kinder- und 
Jugendpsychiatrien vor Ort.

Bemerkungen:

City-Team
Steckbrief

Bereichsleitung:
Martin Kohnen 
kohnen@st-mauritz.de
Tel.: 0251 13304 30

Gruppenleitung:  
Claudia Fleer
fleer@st-mauritz.de

Verantwortlich: Michael Kaiser, Heimleiter und Geschäftsführer Kinder- und Jugendhilfe St. Mauritz


